
Agir, s’exprimer, comprendre à travers les
activités artistiques

Cycle 1

Engager les élèves dans des pratiques artistiques
Entrer dans une démarche de création

L’école maternelle joue un rôle décisif pour l’accès de tous les enfants à ces univers artistiques; elle constitue la première étape
du Parcours d’Education Artistique et Culturelle que chacun accomplit durant sa scolarité et qui vise l’acquisition d’une culture
artistique personnelle, fondée sur des repères communs. Son ambition : éduquer à l’art et par l’art,  par une lecture plus
sensible du monde qui les entoure et en mobilisant toutes les compétences langagières du jeune enfant.

Exprimer des émotions,
décrire, formuler des choix. 

Découvrir différentes formes
d’expression artistique, fréquenter des
oeuvres
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Arts visuels

Dessiner S’exercer au graphisme
artistique

Réaliser des compositions
planes ou en volume

Observer, comprendre et
transformer des images. 

Développer la perception et
la motricité fine

Le professeur conçoit les éléments de progressivité sur l’ensemble du cycle au profit d’une pratique plastique fréquente. Il propose des temps d’échanges favorisant le développement
des compétences langagières. ll veille également à observer les élèves à différents moments des séances proposées, valorise leurs productions.

Transformer/détourner des motifs du répertoire
de la classe. Observer les effets.
Créer de nouveaux motifs.
Réaliser une composition à partir de plusieurs
contraintes. 

Développer sa motricité fine.
Repérer des motifs graphiques dans son
environnement proche.
Reproduire, créer des motifs de + en + élaborés.

Explorer des gestes et les associer à des types de tracés précis.
Repérer des motifs graphiques dans son environnement proche.
En découvrir dans les oeuvres.

Supports et outils variés.
Régularité des activités proposées.
Réalisation d’un répertoire 
graphique commun à enrichir.

Supports et outils variés
selon l’âge et l’habilité motrice. 
Dictée à l’adulte 
( date, légende) : 
comparer les progrès 
dans la durée.
Temps de dessin 
libre.

Développer la précision et
l’intentionnalité du geste

Développer son potentiel
d’invention 

Développer son regard

Représenter sur la base d’un modèle. 
Représenter un personnage ou un évènement fictif. 
Participer à la réalisation d’une œuvre collective à
partir d’une consigne ou d’un problème à résoudre. 
Utiliser le vocabulaire spécifique au dessin.

 Expérimenter la diversité des outils, des supports, des
matériaux et faire des choix. 
S’exercer au dessin avec une intention de représentation.

S’exercer au dessin pour développer son habilité motrice
S’excercer progressivement au dessin avec une intention de représentation. 

Consignes ouvertes vers des
propositions variées.
Une démarche de création structurée
s’appuyant sur les 
notions plastiques: forme, 
espace, couleur, support, 
geste, outil...

Réaliser des compositions plastiques, seul ou en
petit groupe. Choisir et combiner des
matériaux/réinvestir des techniques.
Se familiariser avec différentes formes
d’expression artistique.

S’approprier les constituants plastiques (couleurs, formes,
matières, rythmes, etc.). 
Réaliser une composition en 2D ou 3D en fonction d’un projet. 
 Découvrir différentes formes d’expression artistique.

Explorer l’usage des outils et de médiums. Observer leurs effets.
Expérimenter la résistance de certains matériaux.
Réaliser une production en volume. (Notion d’équilibre, de verticalité).

Associer découverte, observation et
exploration (environnements,
supports visuels) à une pratique
régulière. 
Echanges et débats entre pairs. 
Mise en réseau d’albums 
de littérature, d’oeuvres 
picturales, photographi-
ques ou numériques. 

 Différencier des types d’images (portrait, paysage,
nature morte, etc.).
Identifier et nommer des éléments esthétiques
d’une illustration.

Apprendre à regarder avec attention et à identifier des éléments visuels.
Découvrir quelques éléments constitutifs d’une illustration. 

Différencier une image fixe d’une image animée.
Fabriquer des images à partir d’images existantes.
Identifier et nommer des éléments graphiques d’une
illustration. 

 À aborder avant 4 ans. À partir de 4 ans ou dès que les apprentissages précédents ont pu être observés. À partir de 5 ans ou dès que les apprentissages précédents ont pu être observés.

Les élèves vont...
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