
 

Action départementale (GS et CP) 

Histoires lues, histoires entendues 
“EVAR”: Découvrir ce qu’est le consentement  

 

Texte entendu n°3 / CP 

 

 

À l’école des animaux, Lapin, Lion, Panda et Éléphant jouent ensemble. Koala arrive à son tour. Il court vers 

Lapin, les bras grands ouverts et le sourire aux lèvres pour lui donner un câlin car c’est son meilleur ami. 

 

Lapin est mal à l’aise. Il se sent écrasé par les bras de Koala et il n’aime pas ça ! Ils ont beau être amis, être 

si proches et se toucher, Lapin n’aime pas ça ! Il se fige immédiatement.  

 

Koala est surpris car il ne comprend pas pourquoi. Après tout, un câlin, ça fait toujours du bien ! Koala 

s’inquiète beaucoup et il lui demande s’il veut toujours être son ami.  

 

Lapin lui répond : « Je suis toujours ton copain mais je n’ai pas envie d’un câlin. On n’est jamais obligé de se 

faire un bisou ou un câlin ! » 

Koala n’y avait jamais pensé. Il comprend son ami et il lui demande alors : « Comment nous dirons-nous 

bonjour demain ? ».  

Lapin est soulagé d’avoir parlé à son ami ! C’est important de dire ce que l’on ressent. 

 
 - Une pause dans la lecture peut être proposée ici. –  

 
Ouistiti arrive un peu plus tard. À son tour, il court vers Lapin les bras grands ouverts pour lui donner un câlin 

car c’est aussi son meilleur ami ! (Lapin est trop mignon, vous l’aurez compris). 

Cette fois-ci, Lapin ose dire NON !  

 

Oustiti est surpris. Koala lui explique alors que, pour un câlin, il faut demander la permission ! 

 

On a le droit de dire oui, on a le droit de dire non, sans jamais se sentir forcé ! 

Ça s’appelle le consentement.  

DEMANDER, ÉCOUTER, RESPECTER : c’est prendre soin les uns des autres. 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lexique 

. les bras grands ouverts et le sourire aux lèvres, se figer immédiatement 

. être mal à l’aise, se sentir écrasé, être soulagé 

. prendre soin de quelqu’un 

 

Questions de compréhension et d’interprétation 

1/ Qui sont les personnages principaux de l’histoire ?  

2/ Pourquoi Lapin est-il gêné ?  

3/ Pourquoi Koala s’inquiète-t-il beaucoup ?  

4/ A ton avis, comment Lapin et Koala se diront-ils bonjour le lendemain ? 

5/ A ton avis, comment Ouistiti va-t-il réagir après les explications de Koala ?  

6/ Et toi, comment te sens-tu quand un autre enfant te fait un câlin ?  

7/ Explique avec tes mots ce que veut dire « On a le droit de dire oui, on a le droit de dire non ». Donne 

des exemples.  

 

Activités décrochées  

- Essai d’écriture : KOALA et OUISTITI aiment les câlins.  

 
 



 
Pour une lecture sur cette thématique du consentement :  

Ça suffit les bisous ! Pascal Bruckner, Jean-Pierre Kerloc'h, Mayana Itoïz 

Je peux te faire un bisou ? Soline Bourdeverre-Veyssiere 

J'ai le droit de dire NON ! Ophélie Celier, Thomas Piet, Fanny Vella 

Touche pas à mon corps, Tatie Jacotte ! Thierry Lenain, Stéphane Poulin 


