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Le corps,  
dans toutes ses dimensions,  

est à l'honneur cette année. 

Du 31 mars au 4 avril 2025, 
l’académie de Versailles met 
en lumière ses écoles mater-
nelles, au travers d’une se-
maine de temps forts, prévue 
dans tous les départements.  

Pour décliner cette semaine 

académique, la Mission Maternelle 
de l’Essonne vous propose de 

promouvoir l’activité physique et 
la coopération. 

Durant une semaine, 
proposez à vos élèves des jeux coopératifs liés à l’activité physique. 

 
Apprendre que l’important n’est pas de gagner mais de participer, développer l’estime 
de soi, l’empathie et le respect de l’autre, coopérer pour réussir ensemble, etc … Autant 

de bénéfices que ces activités permettent. 
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En vous souhaitant à tous  
de beaux moments de coopération ! 

. De Janvier à Mars : Les classes/écoles/circonscriptions déterminent 
une semaine commune pour relever le(s) défi(s) de leur choix. 
 
. Avant le 21 mars 2025 : Retour des classes/écoles participantes sur 
la page dédiée (photos commentées et/ou fiches explicatives). 
 
. Jeudi 3 avril : Parution au fil'info de toutes les réussites des 
classes/écoles participantes.  

Si vous souhaitez participer à cette semaine académique, il vous suffit de cliquer 
sur l’image du digipad ENCORE, ENSEMBLE, EN ESSONNE ! ci-dessous.  
Vous accéderez ainsi aux différentes propositions. Quelques idées de jeux coo-
pératifs sont formulées. Elles peuvent être complétées par vos propres res-
sources. Il vous est aussi possible de créer un jeu avec vos élèves (deux condi-
tions sont à respecter : les élèves sont en mouvement, tous les membres d’une 
équipe coopèrent). Aucune inscription préalable n’est attendue. 
 
De sorte de partager avec le plus grand nombre le fruit de cette semaine sur votre 
classe/école/circonscription, nous vous demandons de déposer une trace 
du/des moment(s) vécu(s) ensemble (photos légendées, par vos soins ou en 
dictée à l’adulte, fiches explicatives à compléter) sur la page suivante : lien 
 

Nous vous laissons le soin d’obtenir 
l’autorisation de diffusion des photos 
ou bien de cacher les visages (pour 
flouter : https://ressources-ecole-inclusive.org/face-

privacy-application-en-ligne-pour-masquer-les-
visages/ ) 
 
 
 
 
 

 

 

Si vous en avez besoin, 
n’hésitez pas à contacter vos 
CPC référents maternelle ou la 
Mission Maternelle pour vous 
accompagner. 
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