
CARTE DÉBAT

Que pensez-vous
de la galanterie ? 

CARTE DÉBAT

Pourquoi les filles
et les femmes

font-elles plus l’objet 
de violences verbales 

et/ou physiques ?

CARTE DÉBAT

Quels stéréotypes sont 
souvent attribués aux 
filles et aux garçons ?

CARTE DÉBAT

Qu’est-ce qu’un 
préjugé ?  

CARTE DÉBAT

Comment
pourrions-nous 

réduire les violences 
verbales ou physiques 
envers les femmes ?

CARTE DÉBAT

Pourquoi,
en moyenne, les 
femmes passent-

elles plus de temps 
à réaliser les tâches 

ménagères ?

CARTE DÉBAT

Est-ce que la force 
physique est la seule 

forme de force ?

CARTE DÉBAT

Y-a-t-il des métiers 
destinés aux femmes 
et d’autres destinés 

aux hommes ?
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CARTE DÉBAT

Y-a-t-il
des activités
réservées aux

garçons et d’autres
réservées
aux filles ?
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STÉRÉOTYPES

Les stéréotypes de genre 
viennent :

des gènes

de notre éducation,
des médias …

Ces stéréotypes sont inculqués 
dès l’enfance et contribuent à 
modeler nos comportements.

STÉRÉOTYPES

Au volant, les femmes 
sont généralement plus 

dangereuses que les hommes ?

Vrai           Faux

Selon le bilan 2018 de la 
sécurité routière, les femmes 

représentaient moins d’un quart 
des auteurs présumés d’accidents 
mortels sur la route, et seulement 

17,8 % des permis de conduire 
invalidés.

Source : ministère de l’intérieur

STÉRÉOTYPES
Les garçons sont naturellement 

meilleurs en maths et
en sciences que les filles.

Vrai           Faux

Il n’existe aucune prédisposition 
particulière liée au sexe. En re-

vanche, les filles ont tendance à 
sous-estimer leurs capacités et à 
moins s’orienter vers les métiers 

scientifiques pour plusieurs raisons 
(métiers déclinés au masculin : un 
ingénieur, un chirurgien…, discours 
des adultes, manque de modèles 

dans les manuels scolaires.)

STÉRÉOTYPES
Les stéréotypes de genre ne 

portent préjudice qu’aux femmes.

Vrai           Faux

Certains hommes souffrent de 
devoir se conformer à ce qui est 

attendu d’un homme dans la 
société (virilité, pas le droit de 

pleurer…)

STÉRÉOTYPES
Le métier de sage-femme est, 

comme son nom l’indique, 
exclusivement un métier de 

femme.

Vrai           Faux

En France, le métier ne s’est ouvert 
aux hommes qu’en 1982 et reste 

donc très féminisé avec seulement 3 
% d’hommes en 2022. Les hommes 

sages-femmes sont appelés des 
maïeuticiens ou sage-femmes

Sage-femme est la personne (le ou la 
sage qui a la connaissance) qui aide la 

femme à accoucher.  

STÉRÉOTYPES
Dans les magasins de jouets, les 

dînettes sont au rayon filles car la 
majorité des chefs de restaurants 

étoilés sont des femmes. 

Vrai           Faux

Sur 630 restaurants « étoilés » par le 
Guide Michelin 2023, seulement 35 

sont dirigés par des femmes.
La dînette est un jouet genré qui 

reflète le fait que les tâches ménagères 
sont traditionnellement assignées aux 

filles.

STÉRÉOTYPES
Dans les manuels scolaires, ce sont 
des femmes qui sont représentées 

en train d’effectuer des tâches 
ménagères dans :

60% des cas

70 % des cas

84% des cas 

Source : Centre HubertineAuclert

STÉRÉOTYPES
Les hommes sont aussi aptes
que les femmes à s’occuper

des enfants.

Vrai             Faux

Selon plusieurs études, les femmes 
consacrent 2 fois plus de temps 
que les hommes à s’occuper des 

enfants. Les hommes ont tendance 
à plus s’occuper des activités 

ludiques et les femmes de nourrir, 
habiller. Mais tant les femmes que 
les hommes sont aptes à répondre 

à tous les besoins des enfants.

STÉRÉOTYPES

Un stéréotype c’est :

une opinion toute faite 
réduisant les particularités 
d’un groupe de personne

un jugement sur quelqu’un 
ou quelque chose, formé 
à l’avance selon certains 
critères personnels 

La deuxième définition
est celle d’un préjugé.
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En 1791, Olympe de Gouges 
rédige la « Déclaration des droits 
de la femme et de la citoyenne ».

L’instruction primaire des 
enfants des deux sexes devient 

obligatoire en :
Les femmes ont obtenu le droit 

de vote en :

En France, les filles ont le droit 
de passer le baccalauréat 

comme les garçons à partir de : 

Les femmes ont le droit d’ouvrir 
seule un compte en banque 

depuis :

Les écoles, collèges et lycées de-
viennent tous mixtes à partir de :

Une femme enceinte ou en 
congé maternité ne peut plus 

être licenciée depuis :

La loi relative à l’égalité de rému-
nération entre les hommes et les 

femmes a été promulguée en :

La loi dépénalisant l’IVG (inter-
ruption volontaire de grossesse) 

est promulguée en :

La Déclaration des droits de la 
femme et de la citoyenne, rédigé 

par Olympe de Gouges, est un pas-
tiche de la Déclaration des droits 

de l’homme et du citoyen de 1789. 
Dans ce texte, Olympe de Gouges 

réclame l’égalité entre les sexes 
et que la femme soit comme une 
citoyenne, à l’égal des hommes. 

La loi Jules Ferry du 28 mars 1882 
rend l’instruction primaire obliga-
toire pour les filles et les garçons 

âgés de six ans révolus à treize ans 
révolus. Il y a des écoles pour les 
garçons et pour les filles et des 

programmes différents. 

Le 21 avril 1944, par ordonnance, la 
France octroie le droit de vote aux 

femmes françaises.

Le décret du 25 mars 1924 énonce :      
« Les programmes de l’enseigne-

ment secondaire ainsi que le bacca-
lauréat deviennent identiques pour 

les filles et les garçons ».

Avec la loi du 13 juillet 1965, les 
femmes ont acquis le droit d’ouvrir 

seules un compte bancaire et de 
travailler sans l’accord préalable de 

leur mari.

En 1975, la loi Haby rend mixtes les 
écoles, collèges et lycées.

La Loi du 30 décembre 1966 
interdit désormais de licencier 

une femme enceinte ou en congé 
maternité.

La loi du 22 décembre de 1972 
introduit le principe de « à travail 
égal, salaire égal ». Mais dans les 

faits, les écarts de rémunération et 
de revenus persistent.

La loi relative à l’interruption vo-
lontaire de grossesse (IVG) dite «loi 
Veil», portée par la ministre de la 

santé, Simone Veil, est promulguée 
le 17 janvier 1975.
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FEMMES CÉLÈBRES FEMMES CÉLÈBRES

FEMMES CÉLÈBRES
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FEMMES CÉLÈBRES

Julie-Victoire Daubié, a obtenu le 
baccalauréat des garçons en :

La première femme à avoir dirigé 
la Comédie-Française, de 2006 à 

2014 est :

La seule femme à avoir reçu deux 
prix Nobel est :

La première femme, première 
ministre en France a été :

Quelle sculptrice a été la collabo-
ratrice de Rodin ?

Simone Veil a été présidente du 
Parlement Européen :

Qui a écrit « On ne naît pas 
femme : on le devient » ?Anne Hidalgo est la première 

femme élue Maire de Paris en 

En 1980 Marguerite Yourcenar 
est la première femme élue à :

A 37 ans, Julie-Victoire Daubié est 
la première femme à obtenir le 

baccalauréat (des garçons) en 1861. 
Une dizaine d’années plus tard, 

elle sera la première licenciée en 
lettres.

Elle a reçu le prix Nobel de phy-
sique en 1903 et le prix Nobel de 

chimie en 1911.

Elle a été première ministre du 15 
mai 1991 au 2 avril 1992.

Camille Claudel était une sculptrice 
sœur du poète, écrivain, diplomate 

et académicien Paul Claudel

Oui. Du 17 juillet 1979 au 18 janvier 
1982. Simone Veil est la première 

femme à occuper ce poste. 

Citation extraite d’un livre de 
Simone de Beauvoir, un essai 

philosophique publié en 1949 : Le 
Deuxième Sexe.

√
√

√

√

√ √

√

√
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Muriel Mayette-Holtz

Simone Veil   

Rachida Dati Louise Bourgeois 

Amélie Nothomb

George Sand
1963 

la Comédie-Française

Simone Veil

Marie Curie   

Édith Cresson Camille Claudel 

Simone de Beauvoir

Colette1998

l’Académie Française

Marguerite Yourcenar

2014

1925

√Vrai Faux
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Un « nude » est un terme
anglophone qui désigne :

Le cyberharcèlement sexiste
et sexuel c’est :

Quelle est la première cause du 
cyberharcèlement ?

Le bashing (mot qui désigne en 
anglais le fait de frapper vio-

lemment, d’infliger une raclée) 
consiste à :

Les numéros pour les victimes
ou témoins de violences

numériques (notamment) sont  le :

L’enregistrement ou la diffusion 
d’une photo ou vidéo à caractère 

sexuel sans consentement est 
passible de :

la publication de photos ou de 
vidéos, sans le consentement de la 
personne avec l’intention de nuire 
ou de se venger

la diffusion de messages humiliants 
et répétés sur les réseaux sociaux, 
blog, sms…

pour des questions de différence de 
look

perturber les échanges d’un groupe 
en introduisant un conflit ou une 
controverse

118

2 ans de prison et 60 000€ d’amende

photo ou vidéo intime où la per-
sonne n’est pas forcément dénudée

la diffusion d’images ou de textes 
sous le nom ou le compte d’une 
autre personne

pour des questions de différences de 
goûts/comportements

dénigrer collectivement une per-
sonne ou un groupe

3018

1 an de prison et 1000€ d’amende

par jalousie ou vengeance

 15

 6 mois de prison
3020

CYBERSEXISME

CYBERSEXISME CYBERSEXISME

CYBERSEXISME CYBERSEXISME

CYBERSEXISME

CYBERSEXISMECYBERSEXISME CYBERSEXISME

Le cyberharcèlement concerne 
21% des collégiennes et 15% des 

collégiens.

Le cybersexisme est un en-
semble de propos et de compor-
tements sexistes sur les réseaux 

internet ou via sms/mms.

En ligne, les violences sexistes et 
sexuelles touchent encore plus 

les garçons.

La consultation nationale UNICEF 
2018 des 6-18 ans indique que les 
garçons sont plus touchés par les 

moqueries tandis que les filles font 
beaucoup plus souvent l’expé-
rience du harcèlement en ligne 

(1,56 fois). 

On parle de « cyberharcèlement » 
lorsque des propos ou comporte-
ments insultants sont répétés sur 
les réseaux sociaux ou boucle de 

sms. 

13,3 % des filles ont été l’objet de 
rumeurs, et 6,3 % des garçons. 20 % 
des filles ont déjà reçu des insultes

sur leur apparence physique, et 13 % 
des garçons.

Source : Centre Hubertine Auclert.

Lorsque la réalisation de nude ou la 
diffusion d’un nude n’est pas consen-

tie, il s’agit de cyberviolence. 
La première définition est celle du

« revenge porn ». 
Définition centre Hubertine Auclert

La seconde définition est celle de 
l’usurpation d’identité.

À 45% pour des raisons de jalousie 
ou vengeance. 

Source : Enquête Audirep pour
l’Association e-Enfance/Caisse 

d’Epargne – Octobre 2021

La première définition est celle de
« troll » : un message ou

une personne qui vient perturber
les échanges.

Le 3020 est le numéro d’aide aux 
victimes d’harcèlement 

Le 3018 est le numéro national pour 
les enfants, les adolescents et les 

parents sur toutes les questions liées 
aux usages numériques des jeunes. » 

Plus d’infos :  e-enfance.org  
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√ √
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√

√
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« Bisexuel » signifie : Qu’est-ce qu’une personne
« cisgenre » ?

Qu’est-ce que l’orientation 
sexuelle ?

Il s’agit du drapeau : Il s’agit du drapeau :

Qu’est-ce que l’identité
de genre ? Est-ce qu’un homme avec une 

expression de genre féminine est 
forcément gay ? 

être né avec les deux sexes

être attiré par des gens nés avec les 
deux sexes

une personne dont l’identité de 
genre est en adéquation avec le sexe 
qui lui a été assigné à la naissance

C’est la façon dont les personnes 
dévoilent leur genre aux autres. La 
façon de s’habiller …

Lesbien Lesbien

C’est le sentiment intime et profond 
que nous avons concernant le fait 
d’être une femme, un homme, les 
deux ou ni l’un ni l’autre.

être attiré par les femmes et les 
hommes avoir 6 genres différents

C’est l’attirance physique, sexuelle, 
affective qu’on éprouve envers des 
personnes peu importe leur sexe ou 
leur genre 

Intersexe Intersexe

Transgenre Transgenre

Bisexuel Bisexuel

C’est l’attirance physique, sexuelle, 
affective qu’on éprouve envers des 
personnes peu importe leur sexe ou 
leur genre.

une personne dont l’identité de 
genre correspond au sexe qui lui a 
été assigné à la naissance sur la base 
de ses organes génitaux

IDENTITÉ DE GENRE IDENTITÉ DE GENRE IDENTITÉ DE GENRE

IDENTITÉ DE GENRE

IDENTITÉ DE GENRE IDENTITÉ DE GENRE

IDENTITÉ DE GENRE IDENTITÉ DE GENRE

Que veut dire « LGBTQ » ?

Réponse :
Lesbienne, gay, bi, trans, queer √

√

√

√
√

√

L’orientation sexuelle relève de 
l’intimité de chacun et chacune

La seconde définition est celle de 
l’orientation sexuelle.

Tout le monde peut s’habiller,
se coiffer comme il ou elle l’entend … 
Cela ne veut pas nécessairement dire 
qu’une personne est homosexuelle.

√Vrai Faux
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FILLES/GARÇONS
DES INÉGALITÉS
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Il y a plus d’hommes diplômés 
de l’enseignement supérieur que 

de femmes.

Les garçons sont plus impliqués 
dans les bagarres que les filles.

Les femmes diplômées d’un mas-
ter (bac + 5) ont un taux d’em-
ploi plus élevé que les hommes 

également diplômés.

Les filles ont un taux de réussite 
supérieur au brevet des collèges 

(DNB) que les garçons.

En ligne les violences sexistes et 
sexuelles touchent autant les 

filles que les garçons.

6 à 7% des élèves filles et garçons 
réalisent des selfies intimes mais 

les filles sont :

De la 6ème à la 3ème, il y a autant 
de garçons que de filles qui uti-

lisent les réseaux sociaux.

Les garçons sont davantage 
victimes d’insultes sexistes et 

sexuelles.

En 2022 dans le monde, combien 
de femmes avaient été mariées 

avant l’âge de 18 ans ?

La part des femmes diplômées 
et de 54% contre 46% pour les 

hommes.
Source : Eurostat, enquêtes euro-
péennes sur les forces de travail, 

traitement DEPP, 2021.

20% des collégiens sont impliqués 
dans des bagarres contre 10% des 

collégiennes. 
Source : DEPP, Sur les chemins de 

l’école2023

Le taux d’emploi des femmes 
diplômées d’un master est de 72% 

contre 80% pour les hommes.
Source : DEPP, Sur les chemins de 

l’école2023

91% des filles obtiennent le DNB 
contre 85% des garçons.

Source : DEPP, Sur les chemins de 
l’école 2023

Les filles sont davantage victimes 
d’insultes sur leur apparence phy-

sique et de rumeurs sur les réseaux 
sociaux, par rapport aux garçons.

Source : Centre Hubertine Auclert

4% des filles pour 1,4% des garçons.
Source : Centre Hubertine Auclert

En 6ème : 58% des filles et 50% des 
garçons. / En 3ème : 93% des filles et 

88% des garçons.
Par ailleurs, les filles partagent da-
vantage de photos d’elles-mêmes, 
mais sélectionnent plus rigoureu-

sement leur audience et partagent 
moins d’images publiquement.

Sources : Génération Numérique, 
étude 2019 et Litt et Hargittai 2016)

10% des collégiennes et 18% des 
lycéennes déclarent avoir été vic-

times d’insultes sexistes  contre 2% 
des collégiens et lycéens 

Source : DEPP, Sur les chemins de 
l’école 2023

En 2022, 650  millions de femmes 
ont été mariées de force avant leurs 

18 ans, dans le monde. Source : 
UNICEF, 2022

√

√

√ √√

√

√

√

√

Vrai Faux

Vrai Faux

Vrai Faux
Vrai Faux

Vrai Faux

Vrai Faux

2 fois plus nombreuses

3 fois plus nombreuses

4 fois plus nombreuses
que les garçons à avoir 
réalisé des selfies sous la 
contraintes.

Vrai Faux

50 millions   300 millions

650 millions   900 millions
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