Point d'Accueil Ecoute Jeune (PAEJ)
UDAF: www.udaf95.fr

Cet espace s’adresse aux jeunes qui ressentent le besoin de parler, d’étre écoutés, pour ne pas rester seuls avec leurs
inquiétudes, mal-&tre ou tensions.

Il est également destiné a leurs parents qui peuvent étre préoccupeés pour leur adolescent et se poser des questions sur
leur comportement ou sur la maniére de leur venir en aide.

L'un des objectifs est aussi de pouvoir prévenir, aupres des jeunes comme de leurs parents, les difficultés pouvant
émerger dans leur quotidien

Ouverture du Point d'Accueil Ecoute Jeune (PAE]J)
. le 27 Mars 2023
Prise en charge anonyme

Pour les Je 11-25 I t
Gratuit ur les Jeunes ( ans) ou leurs parents
. . . Prendre RDV :
les lundis et les mercredi de 9H30 a 18H30 par téléphone au 01 30 75 70 36
S'y rendre :
Centre Municipal de Santé Fernand Gouléne
21 Rue Defresne-Bast, 95100 Argenteuil

Cet accueil est disponible au moins jusqu'en octobre 2023




Consultation Jeune Consommateur (CJC)
Addictions France https://addictions-france.org/

Le principe est de faire le point, éventuellement de proposer une aide, avant que la consommation ne devienne problématique.
Toutes les problématiques d’addiction peuvent étre abordées dans ces lieux : I'usage d‘alcool, de cannabis, la pratique de jeux vidéo ou
de l'utilisation d’Internet.

Offrir un espace spécifique aux jeunes consommateurs et leur entourage
Offrir un espace d’intervention précoce entre la prévention et le soin

Permettre aux jeunes:

- de se positionner par rapport a leurs consommations

« d’évaluer leurs consommations,

« d’étre informé sur les produits,

« d’étre aider a réduire ou arréter,

- de prendre en compte son environnement familial, éducatif, judiciaire

- d’identifier ses difficultés, de restaurer la communication et d‘aider a trouver des solutions.

Prendre RDV : 01 30 76 30 13

Pour qui ? .
Prise en charge anonyme
Jeunes consommateurs en S'y rendre :
questionnement sur leur consommation, . CJC d'ArgenteuiI - CSAPA
ainsi que leur entourage, Gratuit 12, Boulevard Maurice Berteaux,
Enfants victimes de conduites addictives . . 95100 Argenteuil
au sein de la cellule familiale les mardis de 14h a 19h

Ter étage gauche




