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Egalité filles/garçons : 
les enjeux 

pour notre société
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LES ENJEUX POUR L'ECOLE 

transmettre aux jeunes une culture de
l’égalité et du respect mutuel ;
 lutter contre les violences sexistes et
sexuelles ;
s’orienter vers une plus grande mixité
des filières de formation.

https://www.education.gouv.fr/filles-et-garcons-sur-le-chemin-de-l-egalite-de-l-ecole-l-enseignement-superieur-edition-2021-322668


Quelle définition de l'égalité fille/garçon ?
Pourquoi lutter contre les stéréotypes ?

https://www.reseau-canope.fr/outils-egalite-filles-garcons/


DES RESSOURCES 
POUR LA CLASSE 

 
 

Cycle 1 l'apparence

Cycle 2 le comportement

Cycle 3 la place dans la société



Cycle 1 Une question d'apparence 

Vidéo les cheveux longs Vidéo la coquette

En lien avec des albums de jeunesse

Vidéo le rose

https://vimeo.com/489328924/e3cfb0e1aa
https://vimeo.com/489329700/4df6c2189e
https://vimeo.com/489329700/4df6c2189e
http://www.talentshauts.fr/albums/299-le-choix-de-koki-9782362663307.html
http://www.talentshauts.fr/albums/11-longs-cheveux.html
http://www.talentshauts.fr/albums/360-une-question-d-apparence.html


Cycle 1 UNE QUESTION D'APPARENCE

Engager des échanges à partir des vidéos, des albums, des affiches ;
Faire émerger une diversité d'apparences à partir de photos
d'hommes et de femmes extraites de magasines, de reproductions de
peintures historiques mettant en évidence l'apparence vestimentaire
de la femme et de l'homme en fonction de l'époque, pour mieux
accepter la différence .

comprendre la notion de stéréotypes
lutter contre  les stéréotypes sexistes
mettre en évidence la diversité des représentations
faire émerger le principe d'égalité et de tolérance

Objectifs  :

https://cdn.reseau-canope.fr/archivage/valid/contenus-associes-affiches-N-28294-60096.pdf


 LE COMPORTEMENTCycle 2 
Vidéo la chevalière Vidéo la licorne

En lien avec des albums de jeunesse

le football 

https://vimeo.com/489329501/15f7c1a591
https://vimeo.com/489329846/7974ffd69c
http://www.talentshauts.fr/lecteurs-intermediaires-/91-une-place-dans-la-cour-9782362661716.html?search_query=UNE+PLACE+DANS+LA+COUR&results=12
http://www.talentshauts.fr/lecteurs-intermediaires-/147-a-l-aise-therese.html
http://www.talentshauts.fr/2-5-ans/359-a-quoi-tu-joues-.html
https://www.reseau-canope.fr/outils-egalite-filles-garcons/pour-aborder-les-stereotypes.html


 LE COMPORTEMENTCycle 2 

A PARTIR D'AFFICHES 

https://cdn.reseau-canope.fr/archivage/valid/contenus-associes-affiches-N-28294-60096.pdf
https://cdn.reseau-canope.fr/archivage/valid/contenus-associes-affiches-N-28294-60096.pdf
https://cdn.reseau-canope.fr/archivage/valid/contenus-associes-affiches-N-28294-60096.pdf
https://cdn.reseau-canope.fr/archivage/valid/contenus-associes-affiches-N-28294-60096.pdf


Cycle 2 

Comprendre les principes de liberté de choix et d'égalité 
 fille/garçon
Déconstruire les comportements liés aux stéréotypes sexistes

Objectifs  :

Repérer les traits de caractère associés pour les filles et les
garçons à partir des affiches dans le but de mener des
échanges et déconstruire les stéréotypes ;
Repérer et analyser la place des jeux des filles et des gaçons dans
la cour de son école, lors des récréations. A partir de ce constat
dans le cadre d'un conseil de délégués réfléchir, repenser
l'aménagement des jeux dans la cour, mettre en place des
partenariats pour conduire ce projet sur une année scolaire. 

Episode 1

un exemple dans une école

https://monnuage.ac-versailles.fr/s/yGJndNptys57dcw?path=%2F


Cycle 3  LES DESIRS D'ORIENTATION 

une bande dessinée

Une bande dessinée pour faire réfléchir sur
les métiers : 
tous les métiers sont mixtes et tous les
métiers se déclinent au féminin.

http://videos.reseau-canope.fr/pefg/pdf/limoges-legalite-en-bulles.pdf


Cycle 3

Cette bande dessinée permet d’aborder la liberté de se vêtir comme on
le souhaite, les attitudes et remarques sexistes en lien avec l’apparence
vestimentaire, les insultes et moqueries, les menaces et
discriminations qui peuvent aussi exister, au sein d’un établissement,
entre des filles envers d’autres filles. 

 L'APPARENCE VESTIMENTAIRE

https://egaux-sans-ego-epe.reseau-canope.fr/bd/look-ado


Cycle 3

Nous, les hommes, on n'est pas des femmelettes !
Cet album permet de travailler sur les valeurs
véhiculées sur la répartition des rôles entre
hommes et femmes. Il répond à la problématique
des stéréotypes sexistes. 

 LA REPARTITION DES ROLES SOCIAUX

https://www.lerouergue.com/catalogue/nous-les-hommes


Cycle 3

Ce jeu de plateau coopératif permet de sensibiliser les
élèves aux stéréotypes de genre, en les amenant à se
questionner sur :
- les différences, les points communs entre les filles et les
garçons ;
- la notion de cliché ;
- la différence, les discriminations en général ;- 

 LES STEREOTYPES DE GENRE 

https://www.reseau-canope.fr/notice/cest-cliche-les-stereotypes-de-genre.html?utm_campaign=NAT%20PP%20-%2016-12-2021%20-%20Autorit%C3%A9&utm_medium=newsletter&utm_source=e-mailing&actId=ebwp0YMB8s3uKM_4HOdWh9UcvuQDVN7a57ET3fWtrS-Q1rXf_ucU4UCa9rd3ikAl&actCampaignType=CAMPAIGN_MAIL&actSource=509935


Cycle 3 LES OLYMPES DE LA PAROLE

Cycle 2 LIRE ET EGAUX

Pour aller plus loin au niveau pédagogique 
Une exploitation de la thématique à partir de concours

https://www.associationdesfemmesdiplomees.fr/nos-actions/olympes-de-la-parole/
http://www.talentshauts.fr/content/13-concours-lire-egaux
https://www.associationdesfemmesdiplomees.fr/nos-actions/olympes-de-la-parole/
https://www.associationdesfemmesdiplomees.fr/nos-actions/olympes-de-la-parole/
http://www.talentshauts.fr/content/13-concours-lire-egaux


pour 

 

Les manuels sous la loupe : présentation
d'illustrations qui exemplifient les critères
d'analyse des manuels au regard du genre
- Sous-représentation numérique des filles
et des femmes
 - Filles et des garçons stéréotypés 

Grille d'analyse des manuels 

Pour aller plus loin au niveau pédagogique 
Une analyse des manuels sous le regard des stéréotypes

http://www.egalite.cfwb.be/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&hash=7808fe4e708637e56ca6c08c849ea0c9da437042&file=uploads/tx_cfwbitemsdec/Sexes_et_manuels_Publication_2_pages.pdf
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/sites/default/files/fichiers/cha-guide-manuels-scolaires-maj2020web.pdf
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/sites/default/files/fichiers/vigie-grille-2014-web-0.pdf
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/sites/default/files/fichiers/vigie-grille-2014-web-0.pdf


Femmes et mathématiques, Femmes et sciences, Femmes ingénieurs

L'association Réussir l'Égalité Femmes-Hommes

 Centre Hubertine Auclert

Pour aller plus loin au niveau pédagogique 
Une exploitation de la thématique avec des associations partenaires

https://femmes-et-maths.fr/
https://www.femmesetsciences.fr/
https://www.femmes-ingenieures.org/
http://reussirlegalitefh.fr/
http://reussirlegalitefh.fr/
http://www.centre-hubertine-auclert.fr/


Journée internationale des droits des femmes
Le 8 mars est une journée de sensibilisation et de mobilisation des élèves  en
faveur des droits des femmes et de leur participation à la vie économique et
politique.

Journée internationale pour l'élimination de la violence à l'égard des
femmes
La journée du 25 novembre est consacrée à l'élimination de la violence à
l'égard des femmes, qui constitue une violation des droits de la personne
humaine.

Pour aller plus loin au niveau pédagogique 
Des journées à thèmes

https://www.education.gouv.fr/journee-internationale-des-droits-des-femmes-11900
https://www.un.org/fr/observances/ending-violence-against-women


Pour aller plus loin dans la communication 
Un outil pour les directeurs  et les familles 

Cet outil constitue une sorte de feuille de route. On y retrouve :
  - le cadre législatif et réglementaire 
 - la démarche d'un diagnostic partagé dans l'établissement 

Expliquer aux parents que L'École a pour 
 mission fondamentale de garantir
l’égalité des chances à leur enfant, quel
que soit son sexe.

https://www.centre-hubertine-auclert.fr/outil/memento-a-l-usage-des-cheffes-d-etablissement-mettre-en-place-des-actions-pour-favoriser-l
https://mallettedesparents.education.gouv.fr/parents/ID156/eduquer-filles-et-garcons-a-l-egalite-et-au-respect-mutuel

