
Les 6 profils d’enfants à haut potentiel 

D’après Betts et Kercher, 1999 

 

Remarque : Une catégorisation peut paraître réductrice car figée. Ces éléments sont donc à prendre 

avec recul discernement, toutefois ils permettent de mieux comprendre le fonctionnement de certains 

EHP. Les 4 derniers profils ne sont pas toujours perçus ou reconnus comme EHP car leur potentiel est 

masqué par les difficultés. 

 

EHP performants 

          

Niveau de réussite élevé 

Conformistes et perfectionnistes 

Rapport à l’échec difficile 

Bien intégré socialement 

Peut fonctionner en masquant son potentiel 

EHP autonomes 

        

Indépendants 

Apprend seul en variant ses ressources 

Persévérant et curieux 

Bonne estime de soi 

Très bonne intégration sociale 

EHP inhibés    

           

Mauvaise estime de soi 

Capacités inhibées car vécue comme un risque de 

marginalisation 

Cherche à s’intégrer mais reste en décalage 

Résultats scolaires moyens 

Risque de harcèlement 

EHP provocateurs  

         

Pensée divergente et créative 

Conteste les règles et les adultes 

Mauvaises habitudes de travail 

Réagit souvent de façon exagérée 

Ne supporte pas l’injustice 

Difficultés relationnelles 

EHP sous réalisateurs    

                      

Désintérêt marqué pour l’école 

Très faible estime de soi 

Refus scolaire voir phobie 

Difficultés à être avec les pairs 

Risque de dépression et de décrochage 

EHP avec troubles associés 

        

Résultats scolaires moyens ou faibles 

Frustré, impuissant voire en colère 

Faible estime de soi 

Peut devenir perturbateur 

Faible motivation, spirale de l’échec 
 


