CONCEVOIR
ET METTRE EN
UVRE UN PROJET

TENNIS A

Le tennis au service des apprentissages
et des valeurs citoyennes...
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Le partenariat étroit établi depuis 2008 entre le Comité des Yvelines de tennis,
le Comité départemental USEP et la Direction des services départementaux de
I'¢ducation nationale a permis de développer la pratique du tennis dans nos écoles.

Par des actions de formation de formateurs et d'enseignants, le prét de matériel
pédagogique aux écoles, la mise a disposition douvrages de littérature de jeunesse,
c'est a I'échelle de tout le territoire que cette activité rayonne désormais.

Je veux saluer lengagement des professeurs des écoles qui, avec lappui de nos
partenaires et celui des conseillers pédagogiques, ont développé des modules
d'apprentissage ludiques et adaptés au niveau des éléves.

Je remercie pour leur contribution la FFT, la Ligue IDF de tennis, le Comité dépar-
temental des Yvelines de tennis, I'USEP, I'UNSS et la commission départementale
Tennis a Iécole.

Le dynamisme des rencontres départementales signe la richesse éducative de
ce partenariat.

Sandrine LAIR,
inspectrice d'académie,
directrice académique

des services de I'éducation
nationale des Yvelines



La convention quadripartie pour I'activité Tennis a /école dans les établissements scolaires,
signée initialement le 25 mai 2010 est renouvelée régulierement - la derniére en date du 26
mars 2021 - entre I'académie de Versailles, 'USEP, 'UNSS et le Comité des Yvelines de tennis.
Ce renouvellement a permis de pérenniser le succes rencontré par le Tennis a Iécole. A ce
jour, les 27 circonscriptions des Yvelines proposent cette activité qui permet aux jeunes éco-
liers de développer un comportement citoyen.

La commission Tennis a Iécole du Comité des Yvelines, trés impliquée dans le développe-
ment de cette action, a réalisé ce livret dont l'objectif est de servir de guide aux différents
acteurs souhaitant lancer un projet Tennis a Iécole.

Le Comité des Yvelines continuera a ceuvrer pour favoriser le lien entre ses clubs et les
écoles.

Francis EVEILLARD, président du Comité des Yvelines de tennis

L'USEP78 s'associe depuis 16 ans au développement de I'activité Tennis a Iécole en organi-
sant des rencontres sportives associatives inclusives.

Partageant les mémes valeurs, nous avons a coeur d'adapter ces rencontres a chaque enfant,
quelles que soient ses aptitudes.

Ce partenariat s'appuie sur la complémentarité de tous, créant des ressources pédagogiques en
proposant des formations et des temps d'échange en lien avec les clubs et les associations USEP
des écoles.

Florence COQUART, présidente du Comité départemental USEP 78

L'activité physique quotidienne, la discipline sportive et le jeu sont des thématiques que
I'Atelier Canopé des Yvelines porte depuis de nombreuses années, et ce notamment au
travers d'un dispositif innovant et original De la cour au court. Ce projet, en partenariat
avec la FFT, le ministére de I'Education nationale et de la jeunesse et le ministére des Sports
et des Jeux olympiques et paralympiques, permet la découverte et la mise en ceuvre de
I'activité Tennis a Iécole.

A ce jour, ce sont prés de 300 classes qui ont pu participer & ce programme, leurs ensei-
gnants bénéficiant d'une formation spécifique. Un tel succés est rendu possible par I'étroite
collaboration entre le Comité départemental de tennis du 78, la DSDEN et le CPD EPS des
Yvelines.

Nathalie JETHA, directrice de l'atelier Canopé 78
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Le tennis a I'école primaire,~
des cours aux courts !

Au-dela des habiletés motrices quelle permet de développer, l'activité tennis constitue un support
d'enseignement ludique et évolutif. En tant que pratique sportive éducative et culturelle, le Tennis a
Iécole contribue a la construction des compétences de I'EPS.

Les éléves sont amenés a assurer différents roles sociaux (arbitres, joueurs, secrétaires, organisateurs,
spectateurs) et a respecter autrui.

Le Tennis a I'école, c’est facile !

S'engager dans un projet de tennis a I'école, c’'est répondre aux attentes

institutionnelles en :

@ aidant 'éléve a développer un comportement citoyen

@ développant un projet pluridisciplinaire

@ s'appuyant sur des documents pédagogiques clés en main, avec la possibilité
de les adapter

@ établissant ou en renforcant un partenariat au niveau local (municipalité, Club).

Je m'amuse bien car je me défoule ! On se concentre puis on fait le
service, ca mévite les jeux vidéos. Vous croyez que c'est facile mais I'ad-
versaire est parfois trompeur ! Lucas /




J'ai appris au tennis a lancer et
a renvoyer une balle. Valentine

Le tennis, cest bien parce quon fait plein de jeux. Pour moi,
cest un des meilleurs sports ! Au cours de toutes les séances, le
principal cest de participer et de samuser. Jaimerais bien en
faire I'année prochaine... Adam

J'adore le tennis, j'ai appris a
frapper dans la balle. Carla

Pour la pratique du Tennis a Iécole, il n'est pas indispensable de disposer de courts de tennis. Lespace
d’une cour d'école, d'un préau ou d’'un gymnase s'avere suffisant.

Elaboré par la commission départementale 78 Tennis a Iécole , un ensemble de documents pédagogiques
est disponible sur le site de la DSDEN 78 : https://www.ac-versailles.fr/sports-d-opposition-res-
sources-pedagogiques-des-yvelines-122828

Du matériel pédagogique peut étre mis a disposition des classes dans chaque circons-
cription (emprunt auprés du CPC référent EPS).

Les kits pédagogiques ont été congus pour étre pratiques

et faciles d'utilisation

Des ressources pédagogiques vous permettront, de vous approprier les situations
(dispositif, consignes, but, matériel, espace de jeu) et de les situer dans l'unité d'ap-
prentissage.

Réseau Canopé propose un webdocu-
mentaire pour la découverte et la mise
en oeuvre de l'activité De la cour au
court : https://www.reseau-canope.
fr/de-la-cour-au-court/#Prehome

J'aime le tennis ! Cela me permet de me
calmer car j'ai beaucoup d'énergie et la
regle d'or c'est SAMUSER ! Myrtille
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Comment s’y prendre cote
ECOLE ?

JE SUIS PROFESSEUR DES ECOLES

et je souhaite mettre en place un projet tennis avec ma classe...

@ Les INTERETS de la démarche

L'’éleve, en échangeant avec ses camarades peut vivre des expériences nouvelles, dé-
velopper des actions motrices simples, assurer différents roles sociaux, respecter des
régles et des décisions.

@ La PLURIDISCIPLINARITE / TRANSVERSALITE

L'activité Tennis a I'école peut s'intégrer dans un projet pluridisciplinaire en lien avec I'histoire, la géo-
graphie, I'anglais, les arts plastiques, la littérature, I'éducation au développement durable, les mathéma-
tiques et I'éducation morale et civique.

Ressources disponibles sur le site de la DSDEN 78 : https://www.ac-versailles.fr/sports-d-opposi-
tion-ressources-pedagogiques-des-yvelines-122828

@ DEUX PROJETS DEPARTEMENTAUX TENNIS
- Cycle 1 (PS/GS) : De la cour au court
- Cycle 2-Cycle 3 (CP/CM2) : Tennis a Iécole

Les cours mont donné envie de jouer au tennis et de parti-
ciper plus aux jeux, d'étre moins mauvais joueur et de moins
jouer aux jeux vidéos. Cela me permet de jouer avec quelqu’un
d‘autre que mon frére et j'aurai plus d’amis. Auxence
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Moi, le tennis m’a permis
d’avoir confiance en moi.
Le tennis m'a appris plein de Mathéo
choses, a lancer par-dessus I'épaule
et on a fait un match. Thai

\.

@ CONTACTS UTILES

Pour vous accompagner dans I'élaboration de votre projet, vous contacterez votre conseiller pédago-
gique de circonscription (CPC référent EPS). Il pourra mettre a votre disposition le kit 7Tennis a Iécole ou
De la cour au court. Afin d'apporter une nouvelle dimension a votre projet, vous pouvez aussi solliciter la
déléguée départementale de 'USEP pour organiser des rencontres sportives associatives.

AIDE A 'ORGANISATION DE RENCONTRE
USEP 78 : contact@USEP78.0org
Conseillers pédagogiques référents EPS
Comité et club de tennis

TEMOIGNAGES

Ce qu'en pensent les enseignants...

@ Notre projet tennis de 10 séances, fait chaque année l'unanimité auprés des parents, des ensei-
gnants, mais surtout des enfants. Dona, professeur des écoles de CE1

L Ce cycle tennis a été une trés belle expérience pédagogique et ludique pour mes éléves de CE2, a
renouveler avec grand plaisir. Florence, professeur des écoles de CE2

J'ai bien aimé le tennis, j'ai appris
beaucoup de choses. Je voudrais devenir
tennisman si j'y arrive. Johan

Cela m'a permis de me défouler, de me concentrer et de
m’amuser. J'ai adoré jouer au tennis, je voudrais continuer toute
ma vie et apprendre aux autres enfants le tennis. Jaimerais en

faire mon métier :j'ai adoré le tennis ! Raphaél




Comment s’y prendre coté
CLUB?

JE SUIS PRESIDENT(E)
JE SUIS ENSEIGNANT(E) DE TENNIS

et je souhaite mettre en place un projet tennis dans mon club...

@ Les INTERETS de la démarche

Votre projet club peut s'enrichir d'une nouvelle ouverture : le Tennis a Iécole. Cette démarche volontaire
au service des enfants dynamisera votre structure et l'intégrera pleinement dans le panorama associa-
tif local. Les valeurs citoyennes seront mises en avant au travers d'une pratique attrayante, ludique et
sportive.

@ CONTACTEZ LE REFERENT DU COMITE DES YVELINES DE TENNIS

Pour vous accompagner dans I'élaboration de votre projet, contactez le conseiller technique régional du
Comité tennis 78 (CTR), ou le conseiller en développement 78 (CED).

@ Le FINANCEMENT :

Pour la prise en charge de cette action, vous pouvez solliciter les collectivités locales
et territoriales. Plus qu'une dépense cette action doit étre intégrée comme un inves-
tissement.

Le tennis, c'est fantastique
car j'en fais ! Ce sera mon

. . Stier. Maxi
ﬂetennls,gafaltlesmuscles! ) metier Viaxime

\Emma




Quel cadre réglementaire”

Les projets conduits sur le temps scolaire sont a linitiative des enseignants qui peuvent
les mener seuls ou solliciter un intervenant extérieur (co-intervention).

Les éventuelles interventions d'éducateurs sportifs rémunérés ou d'adultes bénévoles dans l'encadre-
ment de séances de Tennis a /école ou De la cour au court se font sous la responsabilité des enseignants
qui restent les garants du projet pédagogique mis en ceuvre avec leurs éléves. Ces interventions peuvent
étre ponctuelles ou régulieres.

@& UAGREMENT DES INTERVENANTS EXTERIEURS

Toute personne intervenant en enseignement sur du temps scolaire doit recevoir au préalable un agré-
ment de I'lA-DASEN des Yvelines.

L'’éducateur sportif doit pouvoir présenter sa carte professionnelle a jour. Dans le cas contraire, une
demande d’agrément établie par le directeur d’école sera nécessaire via Colibris.

Pour les interventions réguliéres rémunérées (plus de 3 séances), une convention (fiche 3) :
https://www.ac-versailles.fr/documents-reglementaires-pour-l-eps-dans-les-yvelines-122786 doit par ail-
leurs étre signée entre I'employeur des intervenants et I'lEN de la circonscription concernée ou I'|A-DASEN
(si plusieurs circonscriptions sont concernées).

@ UAUTORISATION D'INTERVENTION

L'agrément seul ne vaut pas autorisation d'intervention. Un projet pédagogique de co-intervention
(Fiche 4 ou 5) : https://www.ac-versailles.fr/documents-reglementaires-pour-l-eps-dans-les-yve-
lines-122786 doit étre rédigé conjointement par les enseignants et intervenants puis validé par le
directeur de I’école.

Je n'aime pas le tennis, je I'adore !
Je pense que le tennis est assez bien pour tout
le monde. Lilya
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PASSERELLE VERS LE CLUB

Permettre aux jeunes scolaires de découvrir I'univers du club.
Organisation possible de
@ RENCONTRE DE FIN DE CYCLE

@ REMISE DE DIPLOMES DE PARTICIPATION
2 JOURNEE D'INVITATION ET DE SENSIBILSATION




Contacts et liens utiles

PERSONNES RESSOURCES

Conseiller pédagogique départemental pour I'éducation physique et sportive :
Julian POURCHET # julian.pourchet@ac-versailles.fr

Déléguée départementale USEP : Johanna DE LEON & contact@usep78.org

Réseau CANOPE 78 @ https://www.reseau-canope.fr/academie-de-versailles/atelier-canope-78-marly-
le-roi/actualites/article/operation-de-la-cour-au-court-ce-quil-faut-savoir.html

Conseiller technique régional Comité tennis 78:
Christophe GIBIARD & christophe.gibiard@fft.fr

Conseillere en développement Comité tennis 78:
Laurence THOMAZO % laurence.thomazo@fft.fr

SITES

DSDEN78 @ https://www.ac-versailles.fr/dsden78
USEP78 @ http://yvelines.comite.usep.org/

COMITE TENNIS 78 @ http://www.comite.fft.fr/yvelines

LIEN HYPERTEXTE

Documents pédagogiques, emprunt kit et ouvrages @ https://www.ac-versailles.fr/sports-d-opposi-
tion-ressources-pedagogiques-des-yvelines-122828

DVD Tennis d’école

Formulaire réglementation DSDEN @ https://www.ac-versailles.fr/documents-reglementaires-pour-I-
eps-dans-les-yvelines-122786

Convention intervenants extérieurs DSDEN (Fiche 3)

Textes réglementaires de référence : Décret no 2017-766 du 4 mai 2017 / circulaire
interministérielle n°2017-116 du 6-10-2017
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