KIT « Tennis a I’école » - FFT
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Description

Kit tennis a I'école
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Ce kit permet de proposer un apprentissage évolutif du tennis a I’école requiert une
réflexion pour rendre les contenus et les cadres d’enseignements motivants et adaptés.

Dans le milieu scolaire, la pratique du tennis nécessite d’aménager I’espace pour permettre
une activité simultanée de tous les éléves.

Si les terrains de tennis sont inaccessibles, une cour d’école goudronnée, un gymnase,
s’averent suffisants, leurs dimensions pouvant étre modifiées a souhait.

Un kit spécial a été congu pour I'enseignement du tennis a I'école.

Ce kit comprend :

- 3 ballons paille blanc.

- 18 balles en mousse.

- 24 balles rouges Stage 3.
- 12 balles orange.

- 6 balles violettes @15 cm.
- 1 pompe a balle violette.

- 24 raquettes de mini-tennis 48cm.

- 2 rubans de délimitation 100m.
- 20 cones de jeu avec support.
- 1 sac de sport.



