
LA LETTRE EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE (EPS)  
INFOS 92    NUMÉRO 5 –  Mars 2021 

 

EPS et production d’écrits  
Cycle 3 CM1 et CM2 

 
Elaboration d’un journal de l’année d’EPS 

via l’application Madmagz  
ou un outil de traitement de texte 

 
 
 
 
 
 
L’activité suivante mobilise plusieurs types d’écrits : 
- rédiger une fiche technique, 
- rendre compte d’un événement,  
- suivre des performances, exprimer son ressenti. 
 
 
Trois parties :  

- Fiche de présentation de l’activité :  
Nom et famille de l’activité, nombre de participants, but de 
l’activité, apprentissages visés, histoire de l’activité, règles, 
critères de réussite 
 

- Reportage :  
Photos et/ou dessins légendés, interviews, recueil des résultats 
 

- Outils de suivi :  
Fiches de rôles (observateur, arbitre, joueur), grille d’observation 
ou de résultats, tableau d’évaluation des compétences, carnet de 
progrès 

 
 
 
 
 

Un exemple créé pour cette lettre sur Madmagz, application intuitive et 
accessible aux élèves individuellement ou en groupe.  
Elle mobilise des compétences numériques et en EMI : recherche et 
insertion de textes et d’images…  
 
https://madmagz.com/fr/magazine/1876315 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EPS et français (en lien avec les jeux olympiques et paralympiques) 
 

Nous vous proposons les dossiers pédagogiques du Comité National 
Olympique et Sportif Français (CNOSF) consultables via le lien suivant : 
 

https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/7269-dossiers-pdagogiques.html 
 

Fiches proposées pour le cycle 3 (à télécharger en PDF) : 
- EPS : la gymnastique 
- Lecture et compréhension de l'écrit : le héros sportif  
- Étude de la langue (lexique) : le vocabulaire du sport et des exploits 

sportifs  
 

 
 

Pour toute information : Dorine Meunier et Carole Rouch-Sirech, conseillères pédagogiques 
départementales en éducation physique et sportive ce.cpdeps92@ac-versailles.fr 
Lien rubrique EPS DSDEN 92 :   
http://www.ac-versailles.fr/dsden92/pid35754/eps.html 
Les lettres numériques sont proposées par le groupe départemental EPS 92. 
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