Les chaussures du futur : des records en cascade !!

Séville

sélections olympiques.

Par Service Sports

Morhad Amdouni et Méline Rollin font
tomber les records de France du marathon a

La coureuse a effacé, dimanche, lamarque détenue par Christelle Daunay depuis 2010. Son
compatriote a abaissé sa propre référence. lls prennent tous deux une option pourles
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Rollin, qui a passé sa préparation terminale au Portugal, a couru toute la
course sous le record de France pour finalement boucler la distance a la
septieme position en 2h24'12", retranchant 10 secondes a la meilleure marque
de la championne d'Europe 2014 du marathon, qui, a l'époque, ne courait, il faut
le souligner, sans les chaussures de nouvelle génération.

Les chaussures révolutionnaires de Nike ont fait leur apparition au marathon
des Jeux de Rio en 2016. Mais une version adaptée aux épreuves de piste, les
«Air Zoom Victory », a été produite a partir de 2019. Et ses résultats récents

sont époustouflants.
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Sur piste, cette technologie améliorerait les performances des chaussures a
crampons de 2 % a 3 %, ce qui est énorme. En ce qui concerne les marathons,
les résultats sont semblables. Les performances mondiales des 50 meilleurs

hommes se sont améliorées de 2 % depuis 2016 et celles des femmes,
d'environ 2,6 %, selon The Conversation.
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' Si Benoit Zwierzchiewski avait '

porté des chaussures nouvelle
génération en 2003, Morhad
Amdouni aurait-il tout de
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Records de France (depuis le 6 avril 2003)
' 2h6min36s Benoit Zwierzchiewski | 6 avril 2003 Paris
v 2h5min22s Morhad Amdouni 3 avril 2022 Paris
» 2h3mind6s Morhad Amdouni 18 février 2024 Séville



