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ACTES SEXUELS : Caresses, baisers, stimulations, pénétrations... C'est ce
qu’on appelle les « pratiques » ou actes sexuels. Ils sont suscités par le désir,
I'excitation, la complicité et le consentement des partenaires.

(Source : inspirée de OnSexprime.fr)

ANGOISSES : Manifestation profonde d'inquiétude due au sentiment d'une
menace imminente mais vague, d'un événement stressant.
(Source : Passeport santé)

AROMANTIQUE : c’est I'absence de sentiment amoureux et des sensations qui
I'accompagnent. Les personnes aromantiques ont un spectre émotionnel qui ne
comprend pas les sentiments amoureux mais elles peuvent €prouver d'autres
sentiments. Cette orientation sentimentale (et non sexuelle) n‘est pas veécue de
la méme facon par toutes les personnes aromantiques, il existe une multitude
de situations.

CALINS : Caresses tendres et affectueuses avec une personne consentante
pour laquelle on ressent de I'attirance. (Source : inspirée de Larousse)

COMMUNICATION :

Parler avec son ou sa partenaire des envies, des désirs, des peurs ou complexes,
des sentiments, de la relation. Quand on échange avec quelqu’un, c’est parfois

difficile de dire ce que I'on pense. Pour communiquer il est essentiel de prendre
le temps de s'écouter soi-méme et d'écouter l'autre.

(Source : inspirée de OnSexprime.fr)

CONSENTEMENT :

Consentir, c’est donner son accord pour une action spécifique et dire
clairement et librement qu’on en a envie. Ne pas s'exprimer ou ne pas dire

« non » ne signifie pas donner son consentement. Le consentement doit étre
donné par chaque partenaire dans une relation, il est réversible a tout moment.



CONTRACEPTION : SEXUALITE - MOYENS - PROTECTION

Moyen, ou méthode, permettant d'éviter une grossesse non désirée et/ou de
se proteger contre les infections sexuellement transmissibles lors d'une relation
sexuelle. Si tu veux connaitre tous les modes de contraception, va te renseigner
sur le site QuestionSexualité.fr. Et pour choisir ta contraception parles-en avec
ton docteur ou ta doctoresse, gynécologue, infirmier ou infirmiere scolaire.
(Source : inspirée de OnSexprime.fr)

COUPLE : Deux personnes qui se placent volontairement et en accord mutuel
dans une relation. Cette relation peut étre définie a partir d'échanges durables
apportant aux deux personnes un bien-tre partage.

CRUSH : Un ou une crush, c'est la personne sur qui tu jettes ton dévolu de
fagon plus ou moins passagere. C'est une personne par qui tu es attiré ou
attirée mais il ne se passe pas encore quelque chose de concret. (Source :
inspirée de OnSexprime.fr)

CUNNILINGUS :

Pratique sexuelle dont I'objectif est de faire ressentir du plaisir a sa partenaire
et qui consiste a stimuler avec la langue I'ensemble de la vulve, et plus
particulierement le gland du clitoris. (Source : OnSexprime.fr)

Pratique - Plaisir - Vulve

DESIR :
Le désir c’est lorsque tu ressens de I'envie et de I'attirance pour une personne.
Sensation - Attirance - Envie

FANTASME :

Imaginaire traduisant des désirs plus ou moins conscients (Source : Petit-
Larousse). C'est tout ce qu’on peut imaginer et qui provoque de |'excitation.
Quel que soit le fantasme, ils font tous partie de la construction de la vie
sexuelle d'une personne, il n’y a donc aucune raison de culpabiliser.

FELLATION :
Pratique sexuelle dont I'objectif est de faire ressentir du plaisir a son partenaire
et qui consiste en une pénétration buccale stimulant I'ensemble de la verge.

INFECTIONS SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES (IST) :

Micro-organismes invisibles a I'ceil nu (virus, bactéries, etc...) que l'on peut
attraper lors de relations sexuelles et que I'on peut détecter grace a un
dépistage. Pour éviter les maladies, les IST doivent étre prises en charge
rapidement. Dans tous les cas, pour s’en protéger, il faut utiliser un préservatif
ou une digue dentaire. Plus d’infos sur le site QuestionSexualité.fr

INTIMITE :

L'intimité renvoie de fagon quasi obligée a une premiére intimité : celle de son
corps. Cette intimité corporelle est aussi liée a des modes culturelles, a des
traditions sociales, a des systemes éducatifs en évolution dans le temps. (source :
Cairn.info) On peut aussi entretenir un lien intime et privilégié avec une autre
personne liée par une relation de confiance.



JUGEMENT :
Se faire une opinion sur quelqu’un ou sur quelque chose a partir d’un systeme
de valeurs propre a chaque personne.

LA PREMIERE FOIS : Quand on dit premiére fois, on pense souvent « premiére
pénétration ». En réalité, la premiere fois peut étre quand tu te mets a poil
devant ton ou ta partenaire, ou alors la fois ou vous vous étes caressé.es...
Bref, il existe plein de premiéres fois car la sexuvalité, c’est quelque chose de
progressif, qui s'Taccompagne de plein de découvertes. (Source : inspirée de
OnSexprime.fr)

MASTURBATION :
Pratique sexuelle qui consiste a se donner soi-méme du plaisir ou alors a son/sa
partenaire en touchant les organes génitaux.

PENETRATION : Acte sexuel impliquant I'introduction du pénis, de doigts, de
langue ou d’'objets sexuels dans le vagin, dans I'anus ou dans la bouche.

Peur : Emotion d’angoisse éprouvée en présence ou a la pensée d'un danger,
réel ou supposé.

PEUR : Emotion d'angoisse éprouvée en présence ou a la pensée d’un danger,
réel ou supposé.

PLAISIR:

Le plaisir est une sensation agréable qui fait suite a la stimulation d’au moins un
des cing sens : vue, odorat, ouie, touché, golt. Le plaisir, tu peux te le donner a
toi-méme ou a ton ou ta partenaire, en recevoir.

PORNOGRAPHIE :

Scénes non simulées d’actes sexuels, jouées par des acteurs et actrices, dans
le but de susciter de I'excitation sexuelle chez les personnes qui regardent.
La plupart des supports pornographiques reproduisent des rapports de
domination sexistes présents dans la société. Il existe des productions
pornographiques dans lesquelles ne figurent aucune discrimination.

PRELIMINAIRES :

Caresses, baisers, tendresse qui impliquent le consentement de I'autre et ont
pour but d'éveiller le désir. Les préliminaires peuvent déclencher I'excitation
sexuelle et donner du plaisir. On les qualifie souvent de “préliminaires” parce
que l'on considere qu’ils ont lieu avant et préparent la pénétration. Mais les
préliminaires peuvent aussi constituer, a eux seuls, un rapport sexuel. (Source :
inspirée de OnSexprime.fr)

SENTIMENTS :

C’est le sens que I'on met sur nos émotions, I'état affectif dans lequel on se
trouve a un instant précis. L'amour, I'angoisse, le bonheur, la jalousie, I'envie sont
des exemples de sentiments.

SEXE :
Mot ou expression pouvant a la fois désigner : I'organe génital ou le rapport
sexuel avec ou sans pénétration (“Faire du sexe”).



TROMPERIE : Actes dissimulés qui renvoient au fait de ne pas respecter I'accord
tacite ou explicite établi entre des partenaires engagés dans une relation. Actes
qui peut provoquer chez le ou la partenaire un sentiment négatif.

VIE SEXUELLE : Fait référence a toutes activités relatives aux pratiques sexuelles
dés la premiére enfance.

VIRGINITE OU VIERGE : ETAT D'ESPRIT - SEXUALITE - DECOUVERTES

Se dit d'une personne qui n‘a jamais eu de relations sexuelles. Sauf que chaque
personne a sa définition de ce qu’est une relation sexuelle. Ca peut étre
seulement des calins, une masturbation, une pénétration... La sexualité, c’est
quelque chose de progressif. Toutes les découvertes prennent du temps et

on n’est pas « vierge » un jour, et puis « plus vierge » le lendemain. L'état de
I'hymen n’est pas une preuve de virginité. (Source : OnSexprime.fr).
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ORIENTATIONS SEXUELLES

ACCEPTATION : PROCESSUS - SITUATIONS - EMOTIONS
Processus de réflexion sur soi-méme qui demande du temps et qui évolue grace
a nos émotions, nos pensées et les choix d'actions effectués lors des différentes
situations rencontrées dans notre vie.

ASEXUALITE : ORIENTATION - ABSENCE - DESIR
Orientation sexuelle qui se définit par une absence d’attirance sexuelle. Les

personnes asexuelles ont peu d’'intérét pour les relations sexuelles. (Source :
SOS Homophobie)

ATTIRANCE : Sensation d’attraction générant des désirs envers une personne ;
qui peut étre réciproque ou non.

BISEXUALITE : Orientation sexuelle des personnes qui éprouvent de lattirance
sentimentale et/ou sexuelle pour les deux sexes.

COMING-OUT : REVELATION - ORIENTATION - IDENTITE
Révélation volontaire par la personne concernée de son orientation sexuelle ou
de son identité de genre. Cette révélation effectuée par une personne peut se

faire a différents niveaux : familial, professionnel, sportif ou social. (Source : SOS
Homophobie)

DOUTE : Etat de I'esprit qui est incertain de la réalité d’un fait, de la vérité
de paroles, de la conduite a adopter dans une circonstance. (Source : Le Petit
Robert)

HETEROSEXUALITE : Orientation sexuelle des personnes qui éprouvent de
I'attirance émotionnelle, physique et/ou sexuelle pour une personne qui n'est
pas du méme sexe.

HOMOSEXUALITE : Orientation sexuelle des personnes qui éprouvent de
I'attirance émotionnelle, physique et/ou sexuelle pour une personne du méme
sexe.



ORIENTATION SEXUELLE : CATEGORISATION - ATTIRANCE - TEMPS
L'orientation sexuelle désigne la catégorisation de |'attirance ressentie, ou
non, pour une personne a un moment donné. Pour certaines personnes, cette
préférence s'affirme tot alors que pour d'autres, elle peut étre plus fluctuante
et mettre du temps a se déterminer. Quoi qu'il en soit, ce n’est pas un choix
que l'on fait, ou quelque chose que |'on contréle.

PARENTS : LIENS - AUTORITE - FAMILLE

Dans les définitions actuelles du mot parent, on trouve « le pere ou la mére »
(dans le sens « géniteur et génitrice »), mais également une « personne avec qui
on a un lien de parenté ». Au niveau juridique, il exprime les droits et devoirs
liés a 'autorité parentale. Au niveau sociologique, il décrit les nouvelles formes
d’agencements familiaux. (Source : Cairn.info)

SOCIETE : Ensemble d’étres humains vivants en groupe organisé et caractérisé
par ses institutions, ses lois et ses régles. (Source : Larousse)
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AVORTEMENT :

Interruption d’une grossesse par la parte d’'un embryon ou d‘un foetus. Elle
peut étre spontanée, c’est-a-dire se produire sans avoir été provoquée (“fausse
couche”), ou volontaire, c’est-a-dire décidée (Interruption Volontaire de
Grossesse : IVG).

FEMINISME : Courant de pensée et mouvement politique, social et culturel en
faveur de I'égalité entre les femmes et les hommes. (Source : Larousse)

MARIAGE POUR TOUS ET TOUTES :

Loi frangaise, publiée le 17 mai 2013, qui autorise le mariage homosexuel. Cette
loi a ouvert de nouveaux droits pour le mariage, I'adoption et la succession, au
nom des principes d'égalité et de partage des libertés.

PMA : Procréation Médicalement Assistée (PMA). La PMA est une méthode
scientifique qui peut permettre a un couple hétérosexuel ou a un couple formé
de deux femmes ou a une femme célibataire d’avoir un enfant.

(Source : inspirée de Service-Public)



GLOSSAIRE
DE

VIOLENCES

AGRESSION SEXUELLE : ATTEINTE - LOI - PHYSIQUE
L'agression sexuelle est un atteinte sexuelle commise sans le consentement clair
et explicite de la victime. Il s'agit d’une infraction punie par la loi. Pour qu'il y ait
agression sexuelle, il faut qu’il y ait eu un contact physique entre la victime et

I'auteur des faits. Il peut y avoir agression sexuelle au sein d'un couple. S’ily a eu
pénétration, il s'agit d’un viol. (Source : Service-Public)

CULTURE DU VIOL : SEXISME - AGRESSION - DISCRIMINATION
Ensemble de comportements banalisants voire excusant les agressions
sexuelles. La responsabilité est alors rejetée sur le dos de la victime, sa parole
est remise en question, ou son corps considéré comme un objet sexuel a
disposition. La culture du viol vise davatange les femmes. La culture du viol est
sexiste et discriminante.

GROSSOPHOBIE : Attitude de discrimination envers les personnes obéses ou
en surpoids. (Source : Le petit robert)

HARCELEMENT DE RUE : Comportements adressés aux personnes dans les
espaces publics, visant a les interpeler verbalement ou non, leur envoyant
des messages intimidants, insistants, irrespectueux, humiliants, menagants,
insultants en raison de leur genre, de leur orientation sexuelle, de leur couleur
de peau, de leur situation de handicap, etc. (Source : Stop harcélement de rue).

INCESTE : RAPPORT SEXUEL - FAMILLE - LOI
Rapport sexuel entre personnes de méme famille. Les violences sexuelles,

agressions et viols pratiqués au sein de la famille sont punis par la loi. (Source :
Centre Hubertine Auclert)

PEDOCRIMINALITE : Criminalité a caractére sexuel a I'encontre des enfants.
(Source : Le petit robert)



REVENGE PORN : VENGEANCE - IMAGES - CONSENTEMENT

Le revenge porn consiste a diffuser des images de nus ou a caractere sexuel
sans |'autorisation de la personne qui apparait sur ces images. Peu importe
que la personne représentée ait donné l'autorisation de créer ces images ou
qu’elle les ait créées elle-méme. Le revenge porn est puni par la loi de deux
ans d’emprisonnement et de 60 000 euros d’amendes. (Source : Institut pour
I'Egalité des Hommes et des Femmes)

SEXISME ORDINAIRE : COMPORTEMENT - STEREOTYPES - DISCRIMINATION
expression désignant des comportements ou paroles stéréotypés qui excluent,
marginalisent ou infériorisent les femmes. Les “blagues” sexistes sont une forme
d’expression de ce sexisme ordinaire et participent a véhiculer cette culture
discriminante.

THERAPIES DE CONVERSION : CROYANCE - GUERIR - ORIENTATION SEXUELLE
Ces pratiques reposent sur la croyance selon laquelle I'homosexualité, la
bisexualité et la transidentité sont des maladies. Ces pratiques pensent pouvoir
“guérir” en ayant recours a des entretiens, stages, exorcisme, traitements par
électrochocs ou encore injection d’hormones. Elles ne reposent sur aucun
fondement médical et ont des effets néfastes sur la santé physique et mentale
des personnes qui les subissent (dépression et/ou isolement et/ou suicide). La loi
du 31 janvier 2022 interdit les pratiques visant a modifier I'orientation sexuelle
ou l'identité de genre d'une personne. (Source : Vie publique)

TRANSPHOBIE : DISCRIMINATION - TRANSIDENTITES - LOI

Sentiment ou manifestation de rejet, de mépris ou de haine envers les
personnes ou comportements associés aux transidentités. La transphobie est
une discrimination punie par la loi.

VIOL : PENETRATION - NON CONSENTEMENT - CRIME
Tout acte sexuel de pénétration (vaginale, anale ou buccale) commis sur autrui
sans son consentement. C’est un crime puni par la loi.

VIOLENCES CONJUGALES : Violences verbales, physiques ou morales
commises par une personne sur son ou sa partenaire pour instaurer des
relations hiérarchisées et de domination.

VIOLENCES GYNECOLOGIQUES ET OBSTETRICALES : Gestes, propos,
pratiques violents et/ou non consentis exercés ou omis par un, une ou plusieurs
membres du personnel soignant sur un patient ou une patiente au cours du
suivi gynécologique et obstétrical. (Source : Inspiré de Haut Conseil a I'Egalité)

BODY-SHAMING : MOQUERIE - CORPS - APPARENCE
Critique, moquerie et/ou intimidation de quelqu’un basée sur la forme, la taille
et/ou I'apparence de son corps. (Source : Cambridge Dictionnary)
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CISGENRE : GENRE - NAISSANCE - RESSENTI
Etre cisgenre (ou cis), c’est se sentir du méme genre que celui que I'on s’est
vu attribuer a la naissance d’aprés l'observation des organes génitaux (sexe
biologique). Exemple : personne avec une vulve observée a la naissance > genre
féminin attribué a la naissance > identité de genre féminine ressentie plus tard.

DEAD NAME : PRENOM - ABANDON - IDENTITE
Prénom assigné a la naissance et indiqué a I'état civil, mais abandonné par la

personne pour choisir un nouveau prénom qui correspond mieux a son identité
de genre. (Source : SOS Homophobie)

DECISION : Choix pris individuellement ou collectivement faisant suite & un
processus de réflexion au sujet de plusieurs alternatives.

DOUTE : Etat de I'esprit qui est incertain de la réalité d’un fait, de la vérité de
paroles, de la conduite a adopter dans une circonstance.
(Source : Le Petit Robert)

EGALITE : PRINCIPE - LOI - DISCRIMINATION
Le principe d’'Egalité est inscrit dans la constitution francaise et indique que
chaque personne doit étre traitée de maniere identique devant la loi. Le code
pénal sanctionne donc les distinctions qui sont faites en fonction de criteres
discriminants (ex : les orientations sexuelles).

IDENTITE DE GENRE : CONVICTION - APPARTENANCE - FLUCTUANCE
Conviction intime d'une personne en son appartenance a un genre ou a un

autre. Cette conviction n’est pas forcément binaire (féminin / masculin) mais
peut s‘inscrire sur un prisme des identités de genre. L'identité de genre peut
fluctuer au cours de la vie.



NON-BINAIRE : IDENTIFICATION - GENRE - AUTODETERMINATION
Personne qui s’identifie hors du systéme binaire du genre (féminin/masculin) —
et ce sur la base de I'autodétermination. Cela comprend le fait de s’identifier
en partie homme, en partie femme, les deux a la fois, entre les deux, ni I'un ni
I'autre, etc... (Source : Collectif Non-Binaire)

PARENTS : LIENS - AUTORITE - FAMILLE

Dans les définitions actuelles du mot parent, on trouve « le pere ou la mére »
(dans le sens « géniteur et génitrice »), mais également une « personne avec qui
on a un lien de parenté ». Au niveau juridique, il exprime les droits et devoirs
liés a 'autorité parentale. Au niveau sociologique, il décrit les nouvelles formes
d’agencements familiaux. (Source : Cairn.info)

SEXE BIOLOGIQUE : ORGANES - NAISSANCE - OBSERVATION

Le sexe biologique d'une personne est déterminé a la naissance et dépend
purement et simplement des observations visuelles des caractéres sexuels
primaires (organes génitaux externes) faites par les médecins. Le sexe biologique
est aussi déterminé par le sexe gonadique et le sexe génétique.

STEREOTYPES : CROYANCE - REDUCTION - DISCRIMINATION

Croyances partagées dans la société, généralisation d’une caractéristique
réductrice a tout un groupe. Les stéréotypes sont a la base des préjugés et des
discriminations.

TRANSGENRE : GENRE - NAISSANCE - RESSENTI

Les personnes trans ou transgenres sont celles dont le genre (masculin/féminin)
assigné a la naissance sur la base des organes génitaux externes (pénis et
testicules/vulve) ne correspond pas a leur identité de genre. (Source : SOS
Homophobie)
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IMAGE DE SOI /| RAPPORT AU CORPS

ACNE : SEBUM - SECRETION - BOUTON
Excés de sébum produit par une glande a la base de chaque poil. A partir de
I'adolescence, il est parfois secrété en grande quantité, il s’épaissit et provoque
des points noirs et blancs, des boutons rouges sur le visage et dans le dos, etc.
(Source : OnSexprime.fr)

CELLULITE : GRAISSE - NATUREL - INJONCTION
Accumulation de graisse au niveau du tissu cellulaire sous-cutané, le plus
souvent au niveau des cuisses ou des fesses. Avoir de la cellulite est un
phénomeéne physiologique naturel et fréquent. Les injonctions de la société a
ne pas en avoir peuvent contribuer a générer des sentiments de mal-étre chez
les personnes qui ont de la cellulite. (Source : L'Internaute)

CICATRICES : Marques laissées par une plaie apres sa guérison.
(Source : Le Robert)

CULTURE : Systeme de croyances, valeurs, coutumes et comportements
partagé par les membres d'une société. (Source : Cairn.info)

DIVERSITE DES CORPS : IMAGE - MEDIA - CULTURE
Chaque corps est naturellement différent et unique. Les normes de beauté,
variant selon les cultures, tendent a homogénéiser les représentations des

corps. Certains médias véhiculent ces images de corps standardisés.

ENDOMETRIOSE : MALADIE - ENDOMETRE - DOULEURS
L'endométriose est une maladie gynécologique qui touche prés de 10 % des
femmes. La maladie se caractérise par la présence d’un tissu ('endomeétre) hors
de la cavité utérine. Cette maladie provoque des douleurs chroniques et peut
avoir pour conséquences des difficultés de reproduction voire une infertilité.
Ne pas hésiter a consulter un ou une médecin en cas de regles douloureuses :
des traitements existent.

EPILATION : Action qui consiste & retirer des poils. (Source : CNRTL)



EROGENE : ZONES - STIMULATION - PLAISIR
Les zones érogénes sont des zones qui, lorsqu’elles sont stimulées, procurent a
la personne du plaisir. Les zones érogenes varient chez chaque personne.

FEMINITE : STEREOTYPES - IMAGE - CULTURE
Ensemble de caractéres stéréotypés correspondant a une construction
culturelle de I'image des femmes. (Source : Le Petit Robert)

IDENTITE : PERSONNELLE - LEGALE - CHOISIE

Elle est personnelle et comprend toutes les caractéristiques qui permettent
de nous identifier ou de nous percevoir nous-méme. L'identité légale est
I'identité officielle, inscrite a I'état civil et affichée dans les documents
officiels d'identité. L'identité choisie est une identité construite et variable a
partir d’éléments de notre choix. On peut aussi parler d’identité créée qui ne
correspond pas a lI'identité réelle notamment sur les réseaux sociaux.
(Source : Eduscol)

MASCULINITE : STEREOTYPES - IMAGE - CULTURE

Ensemble de caractéres stéréotypés correspondant a une construction
culturelle de I'image des hommes. Cette construction culturelle est aujourd’hui
remise en cause car elle véhicule des propos, gestes et comportements qui
peuvent étre vecteurs de violence ou de discimination.

MENSTRUATIONS : SANG - UTERUS - PUBERTE
Ecoulement périodique par le vagin de muqueuse utérine et de sang survenant
chez la femme non enceinte entre la puberté et la ménopause.

NUDE : NUDITE - CONSENTEMENT - LOI

Pratique qui consiste a prendre une photo de son corps ou d’'une partie de
son corps nue ou partiellement dénudée. Cette pratique est Iégale si elle est
consentie et qu’elle se fait dans le respect de I'intimité des personnes. Lorsque
le nude est obtenu sous la contrainte ou partagé a autrui sans I'accord de la
personne qui a envoyé le nude : c’est illégal et passible de 2 ans de prison et
60 000€ d'amende.

PENIS : Sexe male constitué de la verge, du gland et du prépuce. S'il y a eu
circoncision, le prépuce est absent.

RESEAU SOCIAL : Plateforme numérique qui permet de se créer un espace
personnel afin de partager et d'échanger des informations et du contenu avec
d’autres utilisateurs et utilisatrices. En France, il est interdit de créer son compte
sur un réseau social avant 13 ans.

SECRETION (SEXUELLE) : LIQUIDES - LUBRIFICATION - SEXES

C’est tout ce qui sort du pénis et du vagin : la cyprine, le liquide pré-séminal,
etc. Les sécrétions sont des phénomeénes physiologiques qui permettent la
lubrification et qui peuvent se déclencher automatiquement sans qu’on l'ai
décidé. La présence de sécrétion n‘est pas synonyme de consentement.

SEDUCTION : Ensemble d’actions résultant d’'un comportement particulier
d’'une personne mettant en avant ses qualités afin d’attirer |'attention d’une
autre personne.




SEINS : Partie antérieure de la poitrine. Chez les femmes, les seins contiennent
les glandes mammaires.

TCA : TROUBLES - CONDUITES - ALIMENTAIRES

Troubles des Conduites Alimentaires : comportement alimentaire et rapport a
la nourriture perturbés, qui ont des conséquences négatives, potentiellement
graves, sur la santé de la personne. (Source : inspirée de Passeport Santé)

VERGETURES : PEAU - CHANGEMENT - NATUREL

Craquements naturels de la partie superficielle de la peau, qui peuvent
apparaitre lorsque le corps change : par exemple, a la puberté ou pendant la
grossesse. Si elles ne disparaissent pas totalement, les vergetures s’'estompent
avec le temps et deviennent blanches. (Source: OnSexprime.fr)

VIRILITE : SUR-REPRESENTATION - STEREOTYPES - EXACERBER
Sur-représentation de I'ensemble de caractéres stéréotypés dits masculins
afin d’'affirmer son appartenance a un réle social. La virilité peut influencer les
rapports aux autres de fagon négative en exacerbant les discriminations liées
aux genres et aux orientations sexuelles.

VISAGE : Figure d'une personne. Chaque visage est unique, ce qui en fait un
élément de notre identité. C'est aussi I'un des vecteurs essentiels pour les
interactions sociales et la communication non verbale des émotions.
(Source : Wikipedia)

VULVE : Ensemble des organes génitaux situés a l'extérieur du sexe féminin. La

vulve comprend les grandes lévres, les petites levres et le clitoris.
(Source : OnSexprime.fr)




